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BESCHREIBUNG UND METHODIK

BESCHREIBUNG:

Dieser Report ist eine deskriptive Forschungsanalyse, die die psychischen Auswirkungen
von Lungenkrebs und die Erfahrungen von in Deutschland von der Erkrankung betroffenen
Menschen mit der psychischen Gesundheit untersucht.

Dieses Projekt ist Teil des umfassenderen paneuropéischen 10. LuCE-Report ,Lungenkrebs und

psychische Gesundheit: Erfahrungen von Europderinnen und Europdern, die von Lungenkrebs
betroffen sind”.

Den vollstandigen Report
Die in diesem Report prasentierten Zitate stammen von Personen, bei denen Lungenkrebs finden Sie hier:
diagnostiziert wurde, und von deren Betreuern in Deutschland. www.lungcancereuropenews.eu

é ° é] METHODIK:

0
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Eine Online-Umfrage wurde von Personen, die an Lungenkrebs erkrankt sind, in der WHO-Region Europa eigenstandig ausgefullt.
Die Umfrage war vertraulich und enthielt keine Fragen zu persénlichen Daten. Sie war vom 28. Mai bis zum 6. Juli 2025 aktiv.

Dieser Landerbericht bertcksichtigt Antworten von 190 Teilnehmenden aus Deutschland, was 8,6 % der Gesamtteilnehmerzahl des
10. LuCE-Reports entspricht'. Alle in diesem Bericht enthaltenen Daten vergleichen die in Deutschland erhobenen Informationen mit
dem Durchschnitt aller Teilnehmenden.

7190 Antworten aus Deutschland / 2.204 Antworten aus der WHO-Region Europa (einschlieBlich der deutschen Antworten)
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Menschen mit der Diagnose

Lungenkrebs (152) Nicht-kleinzelliger Lungenkrebs

A karzi 162
Pflegekrafte (38) (Adenokarzinom) (162)

Frauen (157) EGFR (55)
Manner (29) ALK (50)

55-64 Jahre alt (81) 73,3 % Stadium 4 (137)

45-54 Jahre alt (42) 13,4 % Stadium 3 (25)

Hoherer Schulabschluss (88) 37,4 % Diagnose vor 1bis 3 Jahren (71)

Hochschulabschluss (84) 23,2 % Diagnose vor 3 bis 5 Jahren (44)
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Unsere Umfrageergebnisse zeigen, dass die Mehrheit der in Deutschland von Lungenkrebs betroffenen Personen (74,6 %) die Auswirkungen
der Erkrankung auf ihre psychische Gesundheit als negativ einschatzten (Bewertung 1-5 auf einer Skala von 1,sehr negativ” bis 10 ,sehr positiv").
Dieser Prozentsatz liegt iber dem europaischen Durchschnitt (61,2 %).

Wie wiirden Sie die Auswirkungen der Erkrankung Lungenkrebs auf Ihre psychische Gesundheit bewerten?
Bitte bewerten Sie von 1 bis 10, wobei 1 ,sehr negativ’ und 10 ,sehr positiv" bedeutet.

Deutschland (n=367) 13,3% 75% 17,0 % 14,9 % 21,8% 69% 64 % 90% 21% 1%

Europa (n=2.178) 11,8 % 85% 11,9 % 10,8 % 181 % 91% 10,5 % 10,2 % 54% 38%
In der Analyse der wichtigsten emotionalen Schwierigkeiten, Top 4 emotionale Herausforderungen, die Personen in
die von Betroffenen aus Deutschland genannt wurden, zeigt Deutschland, die von Lungenkrebs betroffen sind, erleben

sich, dass Angst und Traurigkeit die am h&ufigsten genannten
i . @ Deutschland (n=190) @ Europa (n=2.198)
Geflhle waren. Die haufigste Angst war, dass die Behandlung

maoglicherweise nicht wirkt und/oder dass der Krebs fortschreiten § °
. . .. . . ©
kénnte (86.8 %), gefolgt von Traurigkeit tber die Auswirkungen C o o )
~ > S R e
auf die Angeharigen (57.4 %). I SN S < )
w0 0 v
<
Angst, nie wieder so leistungsfahig zu sein. I I I
. . . . Angst, dass die Traurigkeit Angst vor Angst vor
Unsicherhelit, ob fehlenden Wissens (ber Behandlung Uber die Nebenwirkungen Leiden
die Erkrankung. moglicherweise Auswirkungen oder
nicht wirkt und/ auf meine Komplikationen
oder der Krebs Angehdrigen

fortschreiten kénnte
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Erschreckende 96,3 % der betroffenen Personen in Deutschland gaben an, emotional mit mindestens einem Aspekt ihrer Erfahrung gekampft
zu haben. Unter ihnen nannten etwa zwei Drittel den Umgang mit einer lebensbedrohlichen Krankheit (65,4 %), wahrend 60,1 % angaben, nicht
mehr so leben zu kénnen wie vor der Diagnose.

Welche der folgenden Themen, die mit der Diagnose Lungenkrebs einhergehen
konnen, haben Sie emotional am schwersten bewaltigen kénnen?

@ Deutschland (n=188) @ Europa (n=2.191)
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Umgang mit einer Nicht mehr Auswirkungen Umgang mit Umgang Entscheidungen,  Involviert zu sein Es gab keine
lebensbedrohlichen so leben zu auf mein Leben derunsicheren mit den mein Leben in einen Prozess, Aspekte,die
Krankheit kénnen, wie vor und das meiner aktuellen Reaktionen betreffend der schwer emotional schwer
der Diagnose Angehdrigen Situation anderer verstandlich ist zu bewaltigen
waren

Die Auswirkungen von Lungenkrebs auf die psychische Gesundheit waren fiir die meisten betroffenen Personen in Deutschland erheblich:
95,8 % erlebten nach der Diagnose emotionale Schwierigkeiten, die ihr tagliches Leben beeinflussten. Dieser Wert liegt leicht Gber dem
europaischen Durchschnitt (89,3 %).

Haben Sie aufgrund der Lungenkrebsdiagnose emotionale Probleme
erlebt, die lhr tagliches Leben stark beeinflusst haben? (n=190)

NEIN
4,2%

411 % Ja, gelegentlich, aber ich 19,5 % Ja, sehr oft, und sie haben
konnte sie bewaltigen mein tagliches Leben erheblich
beeinflusst
27,9 % Ja, haufig, und sie haben 74 % Ja, fast standig, und sie haben
mein tagliches Leben etwas mein tégliches Leben stark
beeintrachtigt beeintrachtigt
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Die folgenden Ergebnisse zeigen, dass eine groBe Zahl der betroffenen Personen in Deutschland emotional stark belastet war. Die Halfte gab

an, ein Gefuhl ausgepragter Traurigkeit erlebt zu haben (47,3 %), und 23,6 % berichteten von anhaltenden Gefiihlen der Hoffnungslosigkeit oder
Wertlosigkeit seit der Diagnose.

Seit der Lungenkrebsdiagnose, haben Sie in Bezug auf lhre psychische
Gesundheit eine der folgenden Erfahrungen gemacht?

Deutschland (n=165) Europe (n=1.933)

Gefiihl einer Anhaltende Gefiihle " Vollkkommender
- . Gefiihl der
ausgepragten der Hoffnungslosigkeit Gefangenheit Verlust des
Traurigkeit oder Wertlosigkeit 9 Lebensmutes

47,3 % 44.0% 23,6 % 21,2 % 23,6 % 24,7 % 10,3 % 15.3%

Unsere Ergebnisse zeigen, dass ein erheblicher Anteil der betroffenen Personen in Deutschland zum Zeitpunkt der Umfrage psychisch verwundbar
war. Konkret gaben 25 % der Teilnehmer an, haufig nervés, angstlich oder angespannt zu sein. Bemerkenswert ist auch, dass etwa 20 % angaben,
haufig nicht aufhdren zu kénnen, sich Sorgen zu machen oder ihre Sorgen nicht kontrollieren zu k&nnen. Dartber hinaus berichteten 28,5 %
Uber Schlafschwierigkeiten.

In den letzten zwei Wochen, wie oft haben Sie die folgenden Situationen erlebt? (n=169)

@ Fastjeden Tag @ Mehr als die Halfte der Zeit Mehrere Tage Uberhaupt nicht
C’\o o o\o
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Ich habe mich nervds, Ich war nicht in der Lage, Ich habe mich Ich habe wenig Interesse Schlafstérungen
angstlich oder Sorgen abzulegen oder in niedergeschlagen, depressiv oder Freude an Dingen
angespannt gefihlt den Griff zu bekommen oder hoffnungslos gefiihlt gehabt
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Das Sozialleben und der Lebensstil wurden als die am stéarksten betroffenen Bereiche genannt: 47,7 % der Teilnehmenden berichteten von
einer starken Beeintrachtigung (sehr stark / ziemlich stark) durch ihre psychische Gesundheit. Bemerkenswert ist auBerdem, dass 43,1 % der
Teilnehmenden in Deutschland angaben, dass ihre psychische Gesundheit ihre Finanzen und ihre Arbeit stark beeintrachtigt hat.

Seit der Lungenkrebsdiagnose, inwieweit hat lhre psychische Gesundheit (nicht die Erkrankung
Lungenkrebs selbst die folgenden Bereiche lhres Lebens negativ beeinflusst?

FAMILIE FINANZEN / ARBEIT
@ Deutschland (n=186) @ Europa (n=2.180) @ Deutschland (n=188) @ Europa (n=2.153)
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Sehr stark Ziemlich stark Etwas Einwenig  Uberhaupt nicht Sehr stark Ziemlich stark Etwas Einwenig  Uberhaupt nicht

SOZIALES LEBEN / LEBENSSTIL
@ Deutschland (n=189) @ Europa (n=2.183)

Finanzielle Probleme - auslaufen
Krankengeld, aber Entscheidung Arbeitsamt
lieB auf sich warten mit der Situation mehr
oder weniger alleine zurecht kommen, da
ich alleine lebe.

X
©
)
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B ss
B o3%

B 3%
B 0.3

Sehr stark Ziemlich stark Etwas Einwenig  Uberhaupt nicht
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Dieser Report zeigt, dass Lungenkrebs eine grofBe Herausforderung fur
die psychische Gesundheit der von Lungenkrebs betroffenen Personen in
Deutschland darstellt. Die Unterstitzung des psychischen Wohlbefindens ist
entscheidend fur die Bewaltigung der Erkrankung.

Unsere Daten zeigen jedoch, dass sich 52,7 % der Befragten in Deutschland
nicht ausreichend in der Lage fuhlten, die emotionalen Auswirkungen ihrer
Lungenkrebserkrankung zu bewaltigen, verglichen mit 44,5 % auf breiterer
europaischer Ebene.

Es gibt verschiedene Strategien, die Betroffenen helfen kénnen, bestmoglich mit
Lungenkrebs zu leben. Die Mehrheit der Befragten stimmte zu, dass Austausch
mit Betroffenen in ahnlicher Situation (61,2 %), Unterstiitzung von Freunden oder
Familie suchen (56,5 %) und einen gesunden Lebensstil beibehalten (52,9 %)
ihnen geholfen haben, eine gute psychische Gesundheit aufrechtzuerhalten.

Inwieweit haben Sie sich in der Lage gefiihlt,

die emotionalen Auswirkungen lhrer
Lungenkrebserkrankung zu bewiltigen?

@ Deutschland (n=190)

Uberhaupt '
nicht 2

3,7%
7%

. ) 10,0%
Ein wenig 929%
39,0%

6,8%
Sehr hm%

@ Europa (n=2.194)

40,5%
41,5%

Was hat lhnen geholfen, nach der Lungenkrebsdiagnose
eine gute psychische Gesundheit aufrechtzuerhalten? Deutschland (n=170)

Austausch mit Betroffenen in ahnlicher Situation (Peer-Support)
Unterstlitzung von Freunden oder Familie suchen

Einen gesunden Lebensstil beibehalten: Bewegung, Ernahrung etc.
Zeit Freizeit und Hobbys widmen

Teilnahme an Therapie oder Beratung

Starkere Einbindung in Behandlung und Versorgung

Arbeit / Ehrenamtliche Tatigkeit

Etwas verandern, das meinem Wohlbefinden bisher geschadet hat
Eigenwert und Akzeptanz entwickeln

Religion / Spiritualitat

Meditation, Yoga, Achtsamkeit usw.
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61,2%
56,5%
52,9%
371%
31,2%
29,4%
21,2%
20,6%
20,6%
15,3%
15,3%

35,0%
45,5%
49,4%
36,0%
22,7%
30,2%
19,6%
13,1%
22,0%
16,4%
16,9%
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Obwohl diese Umfrage erhebliche Bedurfnisse im Bereich der psychischen Gesundheit bei von Lungenkrebs Betroffenen und die Bedeutung
der Unterstiitzung durch Angehérige aufzeigt, ist bemerkenswert, dass ein betrachtlicher Teil der Befragten ihre Emotionen oder Gefiihle
normalerweise nicht mit ihren Angehorigen teilt.

Inwieweit haben Sie lhre Gefiihle gegeniiber den Menschen in lhrem Umfeld ausgedriickt?

@ Deutschland (n=190) @ Europa (n=2.197)
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Immer Haufig Manchmal Selten Nie
AuBerdem gaben nur 50 % der Befragten an, dass sie immer jemanden Haben Sie jemanden, der lhnen helfen
hatten, der ihnen bei Bedarf helfen konnte. kann, wenn Sie es am meisten brauchen?
@ Deutschland (n=170) @ Europa (n=1.998)
Ich habe jemanden, aber ich 8.2%
bittenicht immer um Hilfe 1%
Ich ziehe es vor, 1,8%
Die Unterstitzung kommt in erster Probleme selbst zulésen 47%
Linie von meiner Familie und
) o - . o
hat fur mich genau das richtige Nein, ich habe niemanden, 6.5%
Niveau der mirhelfen kann 51%

33,5%

Ja, aber nur manchmal _ 20,3%

50,0%

Ja, immer 58,9%
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Angesichts der erheblichen Auswirkungen von Lungenkrebs auf die psychische Gesundheit sollten Screening und Unterstitzung bei
psychischem Stress als Teil der Versorgung umgesetzt werden. Dennoch gaben 37,6 % der Befragten in Deutschland an, dass ihnen keine

Form der psychischen Unterstitzung angeboten wurde.

Wurden lhnen im Rahmen der Behandlung psychotherapeutische
Unterstiitzungsangebote in Bezug auf die Lungenkrebsdiagnose gemacht?

Deutschland
(=) (eskE) Um meine psychische Unterstiitzung

Ja, zum Zeitpunkt der Diagnose 43,4% 28,7% musste ich mich letztendlich selbst
ktimmern, von meinen behandelten
Ja, wahrend der Behandlung 33,3% 27,8% , . .
Arzten bekam ich eher keine
Ja, nach der Behandlung 6,9% 71% Unterstutzung dabei. Ohne meinen
Nein, aber ich habe selbst danach gesucht 20,1% 19,3% Mann, hatte ich es nicht geschafft.
Nein 17,5% 31,2%

Diese Studie zeigt auch, dass der begrenzte Zugang zu psychischer Unterstitzung nicht ausschlieBlich auf ein fehlendes Angebot der
Gesundheitsversorgung zurtickzufthren ist. Insgesamt gaben 4 von 10 Teilnehmenden an, emotionale Schwierigkeiten erlebt zu haben, diese
jedoch nicht ihrem medizinischen Team gemeldet zu haben?.

Haben Sie lhrem Behandlungsteam (Arzt / Arztin / Pflegepersonal) jemals emotionale Schwierigkeiten angesprochen?

@ Deutschland (n=190) @ Europa (n=2.193)

6% 74y 40,5%  39,4%
17,.9% 23,1%
Ja Nein, ich habe keine emotionalen Schwierigkeitenerlebt,  Nein, ich habe emotionale Schwierigkeiten
die es wert gewesen waren, angesprochen zuwerden erlebt,aber sie nicht angesprochen

2 In der Umfragefrage wurde darauf hingewiesen: , wenn Sie ein/e Angehdrige/r sind, bezieht sich ,Ihr Behandlungsteam” auf Ihr eigenes Umfeld, nicht auf das lhrer
nahestehenden Person).”
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Unsere Ergebnisse deuten darauf hin, dass die Mehrheit der in Deutschland von Lungenkrebs Betroffenen hdufig zogert, professionelle
psychische Unterstutzung in Anspruch zu nehmen. Nur 58,8 % der Befragten gaben an, dass immer Offenheit fir professionelle Hilfe bestand.
Die Hauptgrunde fur das Meiden solcher Unterstitzung waren: Die Wartezeiten fur psychologische Unterstitzung sind zu lang (22,9 %) und die

Dinge werden lieber selbst bewaltigt (18,8 %).

Haben Sie nach der Lungenkrebsdiagnose aus einem der folgenden Griinde gezégert, Unterstiitzung
fiir lhre psychische Gesundheit in Anspruch zu nehmen?

@ Deutschland (n=170) @ Europa (n=1.987)

Nein, ich war immer offen dafir, professionelle 58,8%
Unterstutzung in Anspruchzu nehmen 47,7%
Die Wartezeiten fiir psychologische 22,9%
Unterstiitzung sind zu lang 9,3%

18,8%

Ich ziehe es vor, Dinge selbst zu bewaltigen _ 20,3%
Ich wusste nicht, wo ich 10,0%
professionelle Hilfe finden kann 11,9%
0
Ich wollte andere nicht beunruhigen fi7%
9,5%
. . 7,7%
Ich sehe keinen groRen Bedarf an Unterstiitzung 19 2%
, 270

6,5%

Ich glaube nicht, dass professionelle
6,5%

Unterstltzung helfen wiirde -
Ich habe keinen Zugang zu 6,5%
psychischen Unterstiitzungsangeboten 6,4%

Ich habe in der Vergangenheit schlechte Erfahrungen mit
professionellen Unterstitzungsangeboten gemacht
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Diese Umfrage zeigt zwei weitere relevante Herausforderungen  Andererseits gaben 69,5 % der Befragten in Deutschland an, dass
in Bezug auf Unterstitzung. Einerseits gaben 482 % der  sie von ihren medizinischen Fachkréften keine Informationen Uber

Teilnehmenden in Deutschland an, dass sie nicht das Gefiihl hatten, Patientenorganisationen  oder gemeinnitzige Organisationen
dass ihr medizinisches Team angemessene emotionale Unterstitzung erhalten hatten, nur 18,4 % wurden zum Zeitpunkt der Diagnose
geleistet hat?. darUber informiert.
Haben Sie das Gefiihl, dass Ihr Behandlungsteam Wurden Sie jemals von Arzt/Arztin oder dem
lhnen die nétige emotionale Unterstiitzung gegeben Pflegepersonal an Patientenorganisationen
hat, um mit der Krankheit umzugehen? (n=170) oder gemeinniitzige Organisationen verwiesen?
WEISS NICHT 4,1% @ Deutschland (n=190) @ Europa (n=2.195)
X
N
3 5
~
2 . ©
NEIN . - &
48,2% R 2 S “' &
< b =)
@~ = o
I I :: I
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|
Ja, zum Ja, wahrendder  Ja, nach der Nein, aber Nein
Deut_schland Europa Zeitpunktder  Behandlung  Behandlung ich habe
(n=170) -988) Diagnose selbst danach
Ja, vollstandig 15,9% 24,0% gesucht
Ja, aber nur teilweise 31,8% 30,0%
Nein, a?er ich WL.!rde mir 18,2% 10,4%
Unterstltzung wiinschen
Nein, ich musste mir selbst 25.3% 211%
Unterstlitzung suchen
Nein, aber das ist nicht notwendig 4,7% 9,9%
WeiB nicht / nicht sicher 41% 4,6%

*In der Umfragefrage wurde darauf hingewiesen: ,Wenn Sie eine betreuende Person sind, bezieht sich ,Ihr Behandlungsteam’ auf Ihr eigenes Team und nicht auf das
Ihrer nahestehenden Person.”
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Als unerfllte Bedurfnisse wurden in Deutschland am haufigsten Unterstiitzung im Umgang mit Nebenwirkungen (47,9 %), mehr Informationen
Uber die Krankheit, Behandlung und Versorgungsmaoglichkeiten (45,5 %) sowie bessere Kommunikation mit medizinischen Fachkraften (42,5 %)
genannt. Ein erheblicher Teil der Teilnehmenden hob zudem den Bedarf an Peer-Support (andere Menschen in dhnlicher Situation) (41,3 %) und
Zugang zu psychischer Gesundheitsversorgung (40,7 %) hervor.

Welche der folgenden MaBnahmen kénnten lhrer Meinung
nach helfen, lhre psychische Gesundheit zu verbessern?

@ Deutschland (n=167) @ Europa (n=1.950)
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Unterstutzung Mehr Informationen Uber die Bessere Peer-Support Zugang zu psychischer Unterstitzung Digitale Zugang zur
im Umgang mit Krankheit, Behandlung und Kommunikation (andere Gesundheitsversorgung  im Umgang mit Ressourcen Palliativversorgung
Nebenwirkungen  Versorgungsmdglichkeiten mit Menschen finanziellen und (Apps,
medizinischen in ahnlicher arbeitsbezogenen Websites usw.)
Fachkraften Situation) Folgen
Wenig Informationen durch Arzte Ich wollte direkt nach der Keine drztliche Begleitung aulSer der
(Zeitmangel, keine Zeit fur Fragen, Diagnose keine Unterstiitzung, Leitlinienbehandlung, keine Informationen, keine
....nach Erstgesprdch vier Monate erst etwa ein Jahr spdter, Unterstutzung, teilweise sehr grenziiberschreitende
kein Gesprcich mit dem Arzt) aber dann konnte ich keinen jungen Assistenzdrzte und Personal (wobei es zum
Dadurch offene Fragen, Angste... Psychoonkologen finden. Gluick auch sehr freundliche une héfliche Ass.-drzte

und Klinikpersonal gab).
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) HANDLUNGSAUFRUF

......................................................................

Gesundheitssysteme und Entscheidungstrager miissen Unterstiitzung
fiir die psychische Gesundheit als grundlegenden Bestandteil des
Versorgungsweges bei Lungenkrebs anerkennen.

Die emotionalen Auswirkungen von Lungenkrebs beeintrachtigen das tagliche Leben der
Betroffenen sowie derjenigen, die sie pflegen, erheblich. Dennoch erhalten zu viele von
Lungenkrebs Betroffene keine psychische Unterstitzung, und viele kdmpfen still mit den Folgen.
Es ist entscheidend, dass psychosoziale Leistungen proaktiv in jeder Phase des Lungenkrebs-
Versorgungsweges angeboten werden, wobei geschulte Fachkrafte verfigbar sein missen, um
emotionale Betreuung und Beratung parallel zur medizinischen Behandlung bereitzustellen.

.......................................................................................................................................

Gesundheitsfachkrafte miissen klare Informationen bereitstellen

und Menschen dazu befahigen, ihre Erkrankung und ihr seelisches
Wohlbefinden zu managen.

Patient:innen und Angehdrige berichten kontinuierlich von dem Bedarf an mehr medizinischen
Informationen, Anleitung zum Umgang mit Nebenwirkungen und verbesserter Kommunikation
mit medizinischen Fachkraften, um ihre psychische Gesundheit aktiv zu férdern. Wir fordern
Gesundheitsfachkrafte auf, klare und umfassende Informationen Uber Lungenkrebs, verflgbare
Behandlungen und Versorgungsmaglichkeiten bereitzustellen — damit von Lungenkrebs
Betroffene ihre Erkrankung und ihr psychisches Wohlbefinden aktiv managen kénnen.
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Lung Cancer Europe

Lung Cancer Europe (LuCE) ist ein gemeinnitziger Dachverband, der 2013
gegriindet wurde, um eine Plattform fur Lungenkrebs-Patientenverbande und
Netzwerke auf europaischer Ebene zu schaffen.

LuCE ist die Stimme der Europaer, die von Lungenkrebs betroffen sind. Wir
arbeiten mit Mitgliedern und anderen Interessengruppen zusammen, um die
Krankheit zu entstigmatisieren und sicherzustellen, dass die von Lungenkrebs
Betroffenen die Pflege erhalten, die sie brauchen, um den bestmdglichen
Ausgang zu erreichen. Wir befdhigen unsere Mitglieder, eine starke und
effektive Interessenvertretung fir Lungenkrebspatienten in ganz Europa zu
gewahrleisten.

A info@lungcancereurope.eu | = Www.lungcancereuropenews.eu
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A ALKPOSITIV ALKpositiv Deutschland
DEUTSCHLAND

@ www.alkpositiv-deutschland.org

ALKpositiv Deutschland ist ein Patientennetzwerk, das
die Situation der ALK-positiven Patienten in Deutschland
verbessern mochte. In der zugehdrigen Support-Gruppe
tauschen sich Patienten sowie Angehdrige aus. Weiteres
Anliegen ist die Vermittlung von Gesundheitskompetenz
durch  zum Webinare  und

Beispiel Vortréage.

AlLKpositiv  Deutschland  kooperiert mit Lungenkrebs-
Patientennetzwerken, um Synergieeffekte fiir ALK-positive

Patienten zu nutzen.
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Der Bundesverband Selbsthilfe

Lungenkrebs (BSL)
E\l? https://www.bundesverband-
selbsthilfe-lungenkrebs.de/

Der Bundesverband Selbsthilfe Lungenkrebs (BSL) wurde 2013 als
Dachverband der Lungenkrebsselbsthilfe in Deutschland gegriindet.
Zweck des BSList die Vermittlung von Kenntnissen tiber Lungenkrebs,
sowie die Unterstiitzung der von dieser Krankheit Betroffenen.
Dazu arbeitet der BSL mit verschiedenen Partnern zusammen und

unterstitzt Aktivitaten, mit der die gleiche Zielstellung verfolgt wird.
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Der Landesverband Baden-
Wirttemberg fur Lungenkrebskranke
i und deren Angehorige e. V.

¥ www.lungenkrebs-bw.de/UeberUns.php

Der Landesverband Baden-Wirttemberg fir Lungenkrebskranke
und deren Angehdrige e. V. hat sich gegriindet, um bestehende
Selbsthilfegruppen zu unterstiitzen und neue zu grinden. Jeder
Betroffene und Angehdrige sollte die Moglichkeit haben, Antworten auf
ihre Fragen und qualitative Informationen zu erhalten. Wir méchten der
Krankheit ein Gesicht geben und sie ins Bewusstsein der Offentlichkeit
bringen. So versuchen wir dem Stigma ,Rauchen” und ,selbst Schuld”

entgegenzuwirken.

zielGENau e. V

v www.zielgenau.org

zielGENau e. V setzt sich daflir ein, dass alle Patienten mit nicht-

genau

kleinzelligem Lungenkrebs eine molekulare Diagnostik erhalten sowie
eine Therapieempfehlung auf dem aktuellsten Wissenstand. Durch
den Aufbau von Gesundheitskompetenz sollen Patienten ihre Chancen
besser nutzen kénnen, was z. B. den Zugang zu neuen Medikamenten
vor Zulassung oder zu klinischen Studien umfasst. Der Verein kooperiert

mit dem auf Lungenkrebs spezialisierten Netzwerk nNGM.

Erfahrungen von Menschen, die von Lungenkrebs betroffen sind


https://www.alkpositiv-deutschland.org/
https://www.zielgenau.org/
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Wir sind insbesondere den 190 Personen in Deutschland dankbar,
die groBziigig ihre Erfahrungen geteilt haben, indem sie an
unserer Umfrage teilgenommen haben..

Ihre Stimmen stehen im Mittelpunkt dieses Reports, und lhre
Erfahrungen tragen dazu bei, die Veranderungen voranzutreiben,
die wir alle anstreben.



Lt

Lung Cancer Europe
Many Faces, One Voice

www.Iungcancereuropenews.eu

Lung Cancer Europe (LUCE) ist die Stimme der
Europaer, die von Lungenkrebs betroffen sind

info@lungcancereurope.eu
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